
Dziękujemy za zainteresowanie ofertą szkoleniową Akademii Sportu i Rekreacji Poznań.  

W oparciu o wytyczne Polskiego Związku Pływackiego informujemy, że zgodnie z Ustawą z 

dnia 13 czerwca 2013r. (art. 25, pkt.3) o zmianie ustaw regulujących wykonywanie niektórych 

zawodów w tym Ustawę o sporcie z dnia 25 czerwca 2010 r. (Rozdział 8. Kwalifikacje 

zawodowe w sporcie art. 41 i 42): „Trenerem lub instruktorem sportu w sportach, w których 

działają polskie związki sportowe, może być osoba, która:  

1) ukończyła 18 lat;  

2) posiada co najmniej wykształcenie średnie;  

3) posiada wiedzę, doświadczenie i umiejętności niezbędne do wykonywania zadań trenera lub 

instruktora sportu;  

4) nie była skazana prawomocnym wyrokiem za umyślne przestępstwo, o którym mowa w art. 

46–50, lub określone w rozdziale XIX, XXIII, z wyjątkiem art. 192 i art. 193, rozdziale XXV i 

XXVI ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. – Kodeks karny (Dz. U. Nr 88, poz. 553, z późn. 

zm.40)).” 

W celu uzyskania licencji Polskiego Związku Pływackiego trener musi wypełnić warunki 

cytowanej ustawy oraz jest zobowiązany do uzyskania efektów kształcenia zgodnych z nowym 

systemem szkolenia kadr na podstawie Krajowych Ram Kwalifikacji wymienionych w pkt. 3. 

ustawy.  

Uzyskanie i weryfikacja efektów kształcenia dla licencjonowanego trenera PZP i 

kwalifikacja na kurs odbywa się poprzez spełnienie poniższych warunków:  

1) posiadanie licencji instruktora sportu w pływaniu, 

2) pisemna opinia o pracy w licencjonowanym klubie/instytucji sportowej (co najmniej 4 lata),  

3) zaświadczenia (certyfikaty) uczestnictwa w kursach/konferencjach szkoleniowych, 

ukończone studia, szkolenia specjalistyczne z obszaru kultury fizycznej oraz bezpieczeństwa. 

W związku z powyższym, prosimy o informację zwrotną czy spełniają Państwo wymogi 

kwalifikacyjne. Skan dokumentów proszę przesłać na adres mailowy 

(damiankursy@gmail.com), natomiast doręczenie oryginałów będzie możliwe podczas 

pierwszego zjazdu kursu.  

Ze sportowym pozdrowieniem, 

Akademia Sportu i Rekreacji Poznań 


