
STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH 

Akademia Sportu i Rekreacji Damian Jerszyński 

1. Postanowienia ogólne 
1.1.Akademia Sportu i Rekreacji Damian Jerszyń ski deklaruje zerową tolerancję wobec 
przemocy fizycznej, psychicznej, seksualnej oraz zaniedbania wobec małoletnich.	

1.2. Standardy mają na celu zapewnienie bezpiecznego środowiska dla dzieci i młodzieży 
uczestniczących w organizowanych przez Klub wydarzeniach sportowych, w tym obozach 
letnich i zimowych.	

1.3. Dokument obowiązuje wszystkich pracowników, trenerów, wychowawców, 
wolontariuszy i osoby wspó łpracujące.	

2. Definicje 
Małoletni – osoba poniżej 18. roku życia.	

Przemoc – każde działanie lub zaniechanie zagrażające zdrowiu fizycznemu lub 
psychicznemu małoletniego, w tym przemoc fizyczna, psychiczna, seksualna oraz 
zaniedbanie.	

Osoba zatrudniona lub wspó łpracująca – każda osoba wykonująca działania na rzecz 
Akademii (bez względu na formę zatrudnienia).	

3. Rekrutacja i weryfikacja kadry 
3.1. Klub zatrudnia jedynie osoby, któ re:	

- posiadają aktualne zaświadczenie o niekaralności z Krajowego Rejestru Karnego;	

- nie są wpisane w Rejestr Sprawców Przestępstw na Tle Seksualnym;	

- przeszły pozytywnie proces rekrutacji i rozmowę kwalifikacyjną;	

- złożyły pisemne oświadczenie o zapoznaniu się ze Standardami i zobowiązały się do ich 
przestrzegania.	

3.2. Osoby pracujące z dziećmi muszą posiadać odpowiednie kwalifikacje pedagogiczne lub 
instruktorskie, jeś li są wymagane.	

4. Zasady bezpiecznego zachowania 
4.1. W relacji z małoletnimi zakazuje się:	

- stosowania przemocy fizycznej i psychicznej,	

- upokarzania, zawstydzania, szantażowania,	

- nawiązywania relacji o charakterze erotycznym/seksualnym,	

- przebywania sam na sam z małoletnim w odosobnionym miejscu bez uzasadnionej 
przyczyny,	



- robienia zdjęć i nagrań  bez zgody rodziców/opiekunów prawnych.	

4.2. Dopuszczalne są wyłącznie takie formy kontaktu fizycznego, któ re są konieczne i 
odpowiednie (np. pomoc przy ćwiczeniu sportowym, udzielanie pierwszej pomocy).	

5. Zasady organizacji obozów i zajęć sportowych 
5.1. Kadra ma obowiązek dbać o bezpieczeń stwo dzieci przez cały czas trwania obozu/zajęć.	

5.2. Grupy uczestników powinny mieć przydzielonych wychowawców zgodnie z 
obowiązującymi normami (np. 1 wychowawca na 15 dzieci).	

5.3. Kadra musi znać zasady udzielania pierwszej pomocy i procedury alarmowe.	

5.4. Rodzice/opiekunowie są informowani o planie zajęć, zasadach uczestnictwa oraz 
danych kontaktowych do odpowiedzialnych osó b.	

6. Procedura zgłaszania podejrzeń przemocy lub nadużycia 
6.1. Każda osoba zatrudniona lub wspó łpracująca z Akademią ma obowiązek niezwłocznie 
zgłosić podejrzenie przemocy wobec małoletniego.	

6.2. Zgłoszenia można dokonać do Koordynatora ds. Ochrony Małoletnich w Akademii (dane 
kontaktowe w załączniku).	

6.3. Klub podejmuje działania zgodnie z procedurą, w tym zawiadamia odpowiednie służby: 
policję, prokuraturę, sąd rodzinny lub ośrodek pomocy społecznej.	

6.4. Osoba zgłaszająca ma zapewnioną anonimowość, jeś li tego wymaga sytuacja.	

7. Edukacja i podnoszenie świadomości 
7.1. Akademia prowadzi regularne szkolenia z zakresu ochrony małoletnich dla całej kadry.	

7.2. Uczestnicy obozów i ich rodzice są informowani o zasadach bezpieczeń stwa i 
moż liwości zgłoszenia niepokojących sytuacji.	

7.3. W widocznym miejscu na terenie obozu/zajęć znajdują się dane kontaktowe do 
instytucji pomocowych oraz Koordynatora ds. Ochrony Małoletnich.	

8. Polityka prywatności i dokumentacji 
8.1. Dane osobowe małoletnich są przetwarzane zgodnie z przepisami RODO.	

8.2. Dokumentacja dotycząca uczestników i zdarzeń  jest przechowywana w sposó b 
bezpieczny i dostępna jedynie dla uprawnionych osó b.	

9. Monitorowanie i aktualizacja standardów 
9.1. Standardy są przeglądane minimum raz w roku i aktualizowane w razie potrzeby.	

9.2. Za wdrażanie, nadzorowanie i aktualizację dokumentu odpowiada Koordynator ds. 
Ochrony Małoletnich.	



Załącznik 1: Oświadczenie o zapoznaniu się ze Standardami Ochrony 
Małoletnich 
	
Ja, niżej podpisany/a, oświadczam, że zapoznałem/am się z treścią Standardów Ochrony 
Małoletnich obowiązujących w Akademii Sportu i Rekreacji Damian Jerszyń ski i 
zobowiązuję się do ich przestrzegania.	
Oświadczam, że nie byłem/am skazany/a prawomocnym wyrokiem za przestępstwa 
przeciwko wolności seksualnej i obyczajności, oraz że nie jestem wpisany/a w Rejestr 
Sprawców Przestępstw na Tle Seksualnym.	

	
Imię i nazwisko: _____________________________	

Data: ________________        Podpis: ________________________	



Załącznik 2: Lista kontaktowa do instytucji wspierających ochronę dzieci 
	
1. Telefon Zaufania dla Dzieci i Młodzieży: 116 111  	
2. Ogó lnopolski Telefon dla Ofiar Przemocy w Rodzinie „Niebieska Linia”: 800 12 00 02  	
3. Rzecznik Praw Dziecka: 800 12 12 12  	
4. Policja: 997 lub 112  	
5. Koordynator ds. Ochrony Małoletnich w Akademii Sportu i Rekreacji Damian Jerszyń ski:  	
   Imię i nazwisko: Damian Jerszyń ski	
   Telefon: 500276047	
   E-mail: damiankursy@gmail.com	

mailto:damiankursy@gmail.com


Załącznik 3: Procedura zgłaszania nadużyć – schemat działania 
	
1. Zauważenie lub podejrzenie przemocy wobec małoletniego.  	
2. Niezwłoczne poinformowanie Koordynatora ds. Ochrony Małoletnich.  	
3. Sprawdzenie zgłoszenia – zebranie podstawowych informacji.  	
4. Podjęcie decyzji o powiadomieniu odpowiednich służb:  	
   - Policji  	
   - Prokuratury  	
   - Sądu rodzinnego  	
   - Ośrodka Pomocy Społecznej  	
5. Zabezpieczenie dziecka i jego dobrostanu – natychmiastowe działania.  	
6. Dokumentacja zdarzenia i działań  podjętych przez Klub.  	
7. Informowanie rodziców/opiekunów prawnych (jeś li nie zagraża to dziecku).  	
8. Zapewnienie wsparcia psychologicznego i emocjonalnego.	
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